Kaiser Woodland PFO

Clases de Enriquecimiento Después de la Escuela de Woodland Elementary
Descripciones de Cursos | Primavera 2024
Patrocinado por la Organizacién de Padres y Maestros de Kaiser Woodland (KWPFO)

LEA ESTA PARTE PRIMERO, POR FAVOR: INFORMACION IMPORTANTE

1). TODO EL REGISTRO Y EL PAGO se deben completar EN LINEA en www.kwpfo.org/enrichment. Nuestro
sitio web de registro es compatible con dispositivos mdviles (dispositivos Apple y Android). Si no tiene
acceso a una computadora/internet para registrarse, comuniquese con hello@kwpfo.org para obtener
ayuda.

2). La fecha limite de inscripcion es el 11 de marzo. La inscripcién después del 11 de marzo sera
discrecional si hay lugares abiertos para las clases. Las clases comenzaran el 18 de marzo y cada clase
tendra 9 o 10 sesiones cada una. Si un instructor falta a una clase, se puede ofrecer una clase de
recuperacion después del ultimo dia de clases programadas o se puede emitir un reembolso parcial a
discrecion del instructor. Consulte el catdlogo adjunto para conocer fechas especificas. La inscripcidn se
cerrard firmemente el primer dia de clases. Si una clase no alcanza su participacion minima, la clase serd
cancelada y se reembolsara la matricula.

3). Las clases se completaran en el orden en que se completen y reciban el registro Y el pago. Su
estudiante no sera inscrito hasta que se reciba el pago. Registrese temprano para asegurarse un lugar en
la clase.

4). CONSIDERATE INSCRITO — PLANIFICA ASISTIR A CLASES EL PRIMER DIA. Solo se le notificara si la clase
ha sido cancelada o ya estd llena; en cualquiera de estos casos, se le devolverd su pago (o puede elegir
otra clase). No publicaremos listas de clases.

5). Hay ciertas clases que necesitaran un padre supervisor. Si lo seleccionan como supervisor, no se
cobrara el costo de la clase para su hijo. Indique si esta interesado en servir como supervisor al
registrarse. Los padres supervisores ayudardn al instructor con el seguimiento de la asistencia, el apoyo a
las actividades de la clase, etc. El padre supervisor debe asistir a CADA CLASE; si su hijo abandona la
clase, debe continuar con sus deberes de voluntario o encontrar a alguien que pueda ser su reemplazo.
L r rvisor n ser voluntarios registr: -sin i ra registrar

contactenos en enrichment@kwpfo.org.

6). Las fechas y horarios de las clases pueden variar, asi que MARQUE SU CALENDARIO en consecuencia.
Es su responsabilidad saber cudndo se llevaran a cabo las clases. Su hijo debe ser recogido dentro de los
cinco (5) minutos de la hora de finalizacidn de la clase. Los instructores no son responsables de su hijo



después de que termine la clase. La tardanza repetida en recoger a su hijo resultard en que se le dé de
baja de la clase sin reembolso.

7). No habra reembolsos después de la primera clase, independientemente del motivo. El
incumplimiento de las funciones y politicas del instructor también puede resultar en la eliminacién de
una clase, sin reembolso.

8). Si el costo de las clases es prohibitivo para la participacion de su familia, envie un correo electrénico a
enrichment@kwpfo.org para analizar las oportunidades de becas.

LUNES

Taekwondo para TK/K con OCTKD

Fechas: 18, 25 de marzo, 1, 15, 22, 29 de abiril, 6, 13, 20, de mayo, 3 de junio
Hora: 2:05-2:35 (clase de 30 minutos)

Ubicacion: Afuera

Costo: $155

Tamafio de la clase: Minimo 4, Maximo 14

Para: TK y Kinder solamente

No se necesita ningun padre supervisor.

Acerca de esta clase: Tae-Kwon-Do significa arte de pies y manos, ies ideal para todas las edades! El
énfasis del TaeKwonDo (TKD) es el uso de las partes mas fuertes del cuerpo, ilas piernas para la defensa!
Los estudiantes aprenderan habilidades utiles para la vida, como la cortesia, mientras aprenden defensa
personal basica y hacen un gran ejercicio. TKD ayuda con: coordinacidn, concentracién, preparacion
mental, habilidades sociales, conciencia de seguridad y autoconciencia. Las lecciones son impartidas por
el Instructor Jefe, el Sr. Chang, un Maestro Cinturén Negro de quinto grado.
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Taekwondo para los grados 1-2 con OCTKD

Fechas: 18, 25 de marzo, 1, 15, 22, 29 de abril, 7, 13, 20 de mayo, 3 de junio
Hora: 2:40-3:20 (clase de 40 minutos)

Ubicacién: Afuera

Costo: $175

Tamanfio de la clase: Minimo 4, Maximo 14

Para: Grados 1-2

No se necesita ningun padre supervisor.

Acerca de esta clase: Tae-Kwon-Do significa arte de pies y manos, ies ideal para todas las edades! El
énfasis del TaeKwonDo (TKD) es el uso de las partes mds fuertes del cuerpo, ilas piernas para la defensa!
Los estudiantes aprenderan habilidades utiles para la vida, como la cortesia, mientras aprenden defensa
personal basica y hacen un gran ejercicio. TKD ayuda con: coordinacidn, concentracién, preparacion



mental, habilidades sociales, conciencia de seguridad y autoconciencia. Las lecciones son impartidas por
el Instructor Jefe, el Sr. Chang, un Maestro Cinturén Negro de quinto grado.
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Teatro musical para TK/K con aprendizaje activo

Fechas: 18, 25 de marzo, 1, 15, 22, 29 de abril, 6, 13, 20 de mayo, 3 de junio
Hora: 2:05-2:35 (clase de 30 minutos)

Ubicacién: MPR

Costo: $120

Tamanfio de la clase: Minimo 5, Maximo 20

Para: TK y Kinder solamente

Se necesita padre supervisor.

Acerca de esta clase: Los estudiantes eligen entre una variedad de espectdculos clasicos y
contempordaneos, incluidos Disney, Pixar y Broadway, para realizar una produccion final.
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Teatro musical para grados 1-2 con aprendizaje activo

Fechas: 18, 25 de marzo, 1, 15, 22, 29 de abril, 6, 13, 20 de mayo, 3 de junio
Hora: 2:45-3:45 (clase de 60 minutos)

Ubicacién: MPR

Costo: $120

Tamanfio de la clase: Minimo 5, Maximo 20

Para: Grados 1-2 inicamente

Se necesita padre supervisor.

Acerca de esta clase: Los estudiantes eligen entre una variedad de espectdculos clasicos y
contempordaneos, incluidos Disney, Pixar y Broadway, para realizar una produccion final.

MARTES
Danza multicultural para TK/K con aprendizaje activo

Fechas: 19, 26 de marzo, 2, 16, 23, 30 de abril, 7, 14, 21, 28 de mayo
Hora: 2:05-2:35 (clase de 30 minutos)

Ubicaciéon: MPR

Costo: $120

Tamafio de la clase: Minimo 5, Maximo 20

Para: TK y Kinder solamente

Se necesita padre supervisor.



Acerca de esta clase: clases de instruccidén en danzas cldsicas, callejeras y multiculturales que incluyen
folkldrico, africano occidental y lo ultimo en cultura pop.
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Danza multicultural para los grados 1-2 con aprendizaje activo
Fechas: 19, 26 de marzo, 2, 16, 23, 30 de abril, 7, 14, 21, 28 de mayo
Hora: 2:45-3:45 (clase de 60 minutos)

Ubicaciéon: MPR

Costo: $120

Tamaiio de la clase: Minimo 5, Maximo 20

Para: Grados 1-2 inicamente

Se necesita padre supervisor.

Acerca de esta clase: clases de instruccidén en danzas cldsicas, callejeras y multiculturales que incluyen
folkldrico, africano occidental y lo Ultimo en cultura pop.
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Ciencia espacial para TK/K con Parker-Anderson

Fechas: 19, 26 de marzo, 2, 16, 23, 30 de abril, 7, 14, 21, 28 de mayo
Hora: 2:05-2:35 (clase de 30 minutos)

Ubicacidn: Por determinar

Costo: $85

Tamaiio de la clase: Minimo 5, Maximo 14

Para: TK y Kinder solamente

Se necesita padre supervisor.

Acerca de esta clase: jListo, listo, despegue! Explora el universo mientras lanzamos de todo, desde
cohetes con recipientes de pelicula hasta lanzadores de botellas de agua, bumeranes de tarjetas de
presentacién y mucho mas. jNuestras aventuras nos llevaran a Titan, Marte y un cumulo galactico
mientras aprendemos sobre los cometas, las constelaciones y nuestra galaxia! jEsta clase estd fuera de
este mundo!
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Ciencia espacial para los grados 1-2 con Parker-Anderson

Fechas: 19, 26 de marzo, 2, 16, 23, 30 de abril, 7, 14, 21, 28 de mayo
Hora: 2:45-3:45 (clase de 60 minutos)

Ubicacion: Por determinar

Costo: $170

Tamanio de la clase: Minimo 5, Maximo 20

Para: Grados 1-2
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Acerca de esta clase: jListo, listo, despegue! Explora el universo mientras lanzamos de todo, desde
cohetes con recipientes de pelicula hasta lanzadores de botellas de agua, bumeranes de tarjetas de
presentacidon y mucho mds. iNuestras aventuras nos llevaran a Titan, Marte y un cimulo galactico
mientras aprendemos sobre los cometas, las constelaciones y nuestra galaxia! jEsta clase esta fuera de
este mundo!
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Introduccion al golf para TK/K con TGA

Fechas: 19, 26 de marzo, 2, 16, 23, 30 de abril, 7, 14, 21, 28 de mayo
Hora: 2:05-2:35 (clase de 30 minutos)

Ubicacién: Afuera

Costo: $S174

Tamafio de la clase: Minimo 4, Maximo 14

Para: TK y Kinder solamente

No se necesita ningun padre supervisor.

Acerca de esta clase: esta clase cubrird todos los fundamentos. Empezamos con G.A.S.P. Agarre,
punteria, postura, postura para instalar los conceptos basicos para cada estudiante. Luego construiremos
lentamente el swing comenzando con lanzamientos y golpes de chip. Luego pasamos al medio giro y
luego agregamos una pequeiia bisagra para el giro en L. Terminaremos con un swing completo. Cada
semana, los estudiantes trabajaran para hacer un contacto sélido a medida que aumentan la longitud del
swing. Los instructores incluiran lecciones de vida y directores de STEM a lo largo de las lecciones para
que los nifos se diviertan y aprendan. TGA proporciona todo el equipo necesario (palos de golf,
superficie de golpeo de césped astro, pelotas de golf whiffle o nerf), por lo que los nifios solo necesitan
traer una actitud positiva y voluntad de probar algo nuevo. jEsperamos presentarles a los estudiantes el
juego de golf!
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Introduccioén al golf para grados 1-2 con TGA

Fechas: 19, 26 de marzo, 2, 16, 23, 30 de abril, 7, 14, 21, 28 de mayo
Hora: 2:45-3:45 (clase de 60 minutos)

Ubicacidn: Afuera

Costo: $259

Tamaiio de la clase: Minimo 4, Maximo 20

Para: Grados 1-2

No se necesita ningun padre supervisor.

Acerca de esta clase: esta clase cubrird todos los fundamentos. Empezamos con G.A.S.P. Agarre,
punteria, postura, postura para instalar los conceptos bdsicos para cada estudiante. Luego construiremos
lentamente el swing comenzando con lanzamientos y golpes de chip. Luego pasamos al medio giroy



luego agregamos una pequeiia bisagra para el giro en L. Terminaremos con un swing completo. Cada
semana, los estudiantes trabajaran para hacer un contacto sélido a medida que aumentan la longitud del
swing. Los instructores incluiran lecciones de vida y directores de STEM a lo largo de las lecciones para
que los nifos se diviertan y aprendan. TGA proporciona todo el equipo necesario (palos de golf,
superficie de golpeo de césped astro, pelotas de golf whiffle o nerf), por lo que los nifios solo necesitan
traer una actitud positiva y voluntad de probar algo nuevo. jEsperamos presentarles a los estudiantes el
juego de golf!

MIERCOLES
Bellas artes para todos los grados con aprendizaje activo

Fechas: 20, 27 de marzo, 3, 17, 24 de abril, 1, 8, 15, 22, 29 de mayo
Hora: 1:55-2:55 (clase de 60 minutos)

Ubicacién: MPR

Costo: $200

Tamanfio de la clase: Minimo 5, Maximo 30

Para: Todos los grados

Se necesita padre supervisor.

Acerca de esta clase: Los estudiantes utilizan una variedad de medios para completar sus obras de arte,
incluida pintura, dibujo, arcilla, collage y técnicas mixtas en varios formatos y escalas.
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Taller de inventores para K-2 con Parker-Anderson

Fechas: 20, 27 de marzo, 3, 17, 24 de abril, 1, 8, 15, 22, 29 de mayo
Hora: 1:55-2:55 (clase de 60 minutos)

Ubicacién: Por determinar

Costo: $170

Tamafio de la clase: Minimo 5, Maximo 20

Para: Grados K-2 Gnicamente

Se necesita padre supervisor.

Acerca de esta clase: jUnase al Taller de inventores y aprenda a pensar de manera innovadora mientras
crea sus propios artilugios e inventos! En esta clase interactiva basada en STEAM, los estudiantes no solo
aprenderan sobre la asombrosa historia de inventores famosos, sino que también creardn, modificaran y
demostrardn sus propios disefios.

JUEVES



Yoga para TK/K - Por MogYoga

Fechas: 21, 28 de marzo, 4, 18, 25 de abril, 2, 9, 16, 23, 30 de mayo
Hora: 2:05-2:35 (clase de 30 minutos)

Ubicacién: MPR

Costo: $160

Tamanfio de la clase: Minimo 4, Maximo 10

Para: TK y Kinder solamente
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Acerca de esta clase: Descubra las maravillas del yoga, una combinacidon armoniosa de actividades fisicas
y mentales. Enriquezca la rutina diaria de su hijo con nuestra clase de yoga para nifios centrada en la
atencién plena, disefiada para aumentar su bienestar y realizacion. A través de una combinacidn de
estiramientos para fortalecer, ejercicios de respiracion calmantes y atractivas manualidades sensoriales,
nuestra clase fomenta un cuerpo y una mente tranquilos pero vibrantes para su hijo. Se proporcionan
colchonetas de yoga.
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Yoga para grados 1y 2: con MogYoga

Fechas: 21, 28 de marzo, 4, 18, 25 de abril, 2, 9, 16, 23, 30 de mayo
Hora: 2:45-3:45 (clase de 60 minutos)

Ubicacién: MPR

Costo: $220

Tamaiio de la clase: Minimo 5, Maximo 12

Para: Grados 1-2 Ginicamente

No se necesita ningun padre supervisor.

Acerca de esta clase: Descubra las maravillas del yoga, una combinacidon armoniosa de actividades fisicas
y mentales. Enriquezca la rutina diaria de su hijo con nuestra clase de yoga para nifios centrada en la
atencién plena, disefiada para aumentar su bienestar y realizacion. A través de una combinacion de
estiramientos para fortalecer, ejercicios de respiracion calmantes y atractivas manualidades sensoriales,
nuestra clase fomenta un cuerpo y una mente tranquilos pero vibrantes para su hijo. Se proporcionan
colchonetas de yoga.
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Skateboarding para TK/K con Intro2Skate

Fechas: 21, 28 de marzo, 4, 18, 25 de abril, 2,9, 16, 23, 30 de mayo
Hora: 2:05-2:35 (clase de 30 minutos)

Ubicacién: Asfalto del bosque

Costo: $200

Tamanfio de la clase: Minimo 5, Maximo 14



Para: TK y Kinder solamente
No se necesita ningun padre supervisor.

Acerca de esta clase: aprenda a patinar con Intro2Skate después de la escuela en las rampas méviles del
pargue de patinaje en el asfalto de la escuela. Ideal para principiantes sin experiencia ya que todos
nuestros entrenadores son muy amables y acogedores. Adoptamos un enfoque practico para guiar a sus
hijos para que aprendan los conceptos basicos de forma segura y, al mismo tiempo, desarrollen
confianza. Se requiere patineta, casco, rodilleras y coderas. Si ya tienes el tuyo propio, traelo a la clase
todas las semanas. Si no tiene ningln equipo, puede prestarnoslo. jPatinemos!
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Skateboarding para los grados 1-2 con Intro2Skate

Fechas: 21, 28 de marzo, 4, 18, 25 de abril, 2,9, 16, 23, 30 de mayo
Hora: 2:45-3:45 (clase de 60 minutos)

Ubicacién: Asfalto del bosque

Costo: $260

Tamafio de la clase: Minimo 5, Maximo 20

Para: Grado 1-2 solamente

No se necesita ningun padre supervisor.

Acerca de esta clase: aprenda a patinar con Intro2Skate después de la escuela en las rampas méviles del
pargue de patinaje en el asfalto de la escuela. Ideal para principiantes sin experiencia ya que todos
nuestros entrenadores son muy amables y acogedores. Adoptamos un enfoque practico para guiar a sus
hijos para que aprendan los conceptos basicos de forma segura y, al mismo tiempo, desarrollen
confianza. Se requiere patineta, casco, rodilleras y coderas. Si ya tienes el tuyo propio, trdelo a la clase
todas las semanas. Si no tiene ninguin equipo, puede prestarnoslo. jPatinemos!

VIERNES
Juega bien, juega inteligentemente para TK/K con Parker-Anderson

Fechas: 22, 29 de marzo, 5, 19, 26 de abril, 3, 10, 17, 24, 31 de mayo
Hora: 2:05-2:35 (clase de 30 minutos)

Ubicacién: Campo de hierba

Costo: $80

Tamanfio de la clase: Minimo 5, Maximo 14

Para: TK y Kinder solamente

Se necesita padre supervisor.

Acerca de esta clase: iLos estudiantes aprenden habilidades cruciales para el movimiento, el equilibrio y
la interaccidn con sus entornos! Nos centramos en la integracidn visomotora, la coordinacion, la



motricidad gruesa y fina, la conciencia del lado derecho e izquierdo y la flexibilidad muscular con juegos
y juguetes nuevos y emocionantes.

%k % %k %k %k

Club de ajedrez para los grados 1 y 2 con Parker-Anderson

Fechas: 22, 29 de marzo, 5, 19, 26 de abril, 3, 10, 17, 24, 31 de mayo
Hora: 2:45-3:45 (clase de 60 minutos)

Ubicacidn: Por determinar

Tarifa: $160

Tamaiio de la clase: Minimo 5, Maximo 20

Para: Grados 1-2 inicamente

Se necesita padre supervisor.

Acerca de esta clase: iPresentamos el ajedrez a los estudiantes de una manera divertida y emocionante!
Para todos los estudiantes y todos niveles, ensefiamos a los estudiantes a jugar ajedrez y los ayudamos a
tener éxito en la escuela estimulando su habilidades de resolucién de problemas, analisis y pensamiento
critico. Aprende estrategias de ajedrez, defensas y cdmo ganar movimientos que impresionardn a amigos
y familiares. ilLos estudiantes participaran en un torneo de clase hacia el fin de la sesidon para competir
por trofeos y otros premios de ajedrez!

REGISTRESE Y PAGUE EN LINEA EN WWW.KWPFO.ORG/ENRICHMENT

iEs bueno saberlo!: El 8% del precio del proveedor para cada clase de enriquecimiento se
destina a Kaiser Woodland PFO, que apoya a las escuelas primarias Kaiser y Woodland al
ampliar el alcance de las artes, la tecnologia, el enriquecimiento y las experiencias mas alla del
alcance de las escuelas. ' presupuestos establecidos.

¢PREGUNTAS? ENVIE UN CORREO ELECTRONICO ENRICHMENT@KWPFO.ORG
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